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ABSTRAK

Perkembangan internet telah membawa dampak perubahan yang sangat signifikan di
segala segi kehidupan. Internet dapat membantu aktivitas manusia menjadi lebih mudah,
lebih efektif bahkan menjadi lebih efisien baik dari segi waktu dan berbagai hal lainnya,
tetapi tidak sedikit pula dampak negatif yang dirasakan seperti terjadinya cyber crime,
cyber bulliying, dan bentuk kekerasan dan hal negatif lainnya. Untuk itu tantangan
tersendiri bagi semua pihak, tidak terkecuali di kalangan pelajar karena mereka hidup di
zaman yang sudah serba mudah dan serba canggih tentu saja dengan adanya internet,
maka dari itu diperlukannya edukasi yang dapat membimbing mereka lebih berhati-hati
dalam memilah konten internet. Tujuan utama dari diadakannya kegiatan Pengabdian
Kepada Masyarakat atau PKM ini yaitu memberikan informasi terkait Sosialisasi
bagaimana menggunakan internet secara aman serta mengetahui apa itu penggunaan
internet sehat di SMAN 2 Banjarmasin, sehingga dapat memberikan sebuah edukasi atau
sebuah pemahaman kepada masyarakat untuk dapat menggunakan internet secara bijak
sehingga masyarakat akan mendapatkan dampak yang positif dari menggunakan internet
serta dapat meminimalisir adanya dampak negative dari pengguna internet, sehingga
dengan adanya kegiatan ini dapat tercipta sebuah masyarakat yang produktif dan cerdas.
Dengan adanya kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat mengenai sosialisasi
“Menggunakan internet yang sehat di kalangan remaja pada SMAN 2 Banjarmasin”,
mereka dapat menerapkan pengetahuannya dalam aktivitas sehari-hari baik itu dalam
kegiatan pembelajaran ataupun dalam kepentingan lainnya, bagaimana memilah konten-
konten internet yang baik atau buruk untuk digunakan, yang aman dan sehat untuk mereka
lihat dan mana yang harus dihindari di era milenial ini. Imu yang diperoleh pada
Pengabdian.
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PENDAHULUAN aktivitas manusia menjadi lebih mudah,

Perkembangan internet  telah lebih efektif bahkan menjadi lebih
membawa dampak perubahan yang efisien baik dari segi waktu dan berbagai
sangat signifikan di segala segi hal lainnya, tetapi tidak sedikit pula
kehidupan. Internet dapat membantu dampak negatif yang dirasakan seperti
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terjadinya cyber crime, cyber bulliying,
dan bentuk kekerasan dan hal negatif
lainnya. Untuk itu tantangan tersendiri
bagi semua pihak, tidak terkecuali di
kalangan pelajar karena mereka hidup di
zaman yang sudah serba mudah dan
serba canggih tentu saja dengan adanya
internet, maka dari itu diperlukannya
edukasi yang dapat membimbing mereka
lebih berhati-hati dalam memilah konten
internet.
Penanaman pemahaman
penggunaan dan keamanan media digital
untuk anak-anak dan remaja dinilai
sangat penting karena konten yang
masuk ke dalam jaringan Internet sangat
bebas dan sulit disaring. Karena saat ini
tingkat kejahatan dunia maya meningkat
sangat tajam, seperti  pornografi,
penipuan, perjudian, pencurian data,
penyesatan opini, dan sebagainya.
Berbagai potensi negatif tersebut
mengintai pengguna Internet yang saat
ini  didominasi  kalangan  remaja.
Besarnya pengaruh negatif Internet
tersebut kalau tidak dibendung dengan
berbagai kegiatan Internet yang aman
dikhawatirkan akan merusak generasi
mendatang. Padahal Internet juga
menyediakan berbagai informasi yang
bermanfaat bagi masyarakat. Karena saat

ini Internet menjadi sumber informasi
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yang paling mudah, cepat dan luas.
Kelebihan Internet tersebut kemudian
menjadikan ketergantungan, sehingga
ketika kita membutuhkan informasi
pintu utamanya adalah Internet. Apalagi
mesin  pencari  seperti Google
memudahkan pengguna untuk
menemukan banyak hal.

Tujuan utama dari pelaksanaan
kegiatan Pengabdian Kepada
Masyarakat atau PKM ini yaitu
memberikan informasi terkait Sosialisasi
bagaimana menggunakan internet secara
aman serta mengetahui apa itu
penggunaan internet sehat di SMAN 2
Banjarmasin, sehingga dapat
memberikan sebuah edukasi atau sebuah
pemahaman kepada masyarakat untuk
dapat menggunakan internet secara bijak
sehingga masyarakat akan mendapatkan
dampak yang positif dari menggunakan
internet serta dapat meminimalisir
adanya dampak negative dari pengguna
internet, sehingga dengan adanya
kegiatan ini dapat tercipta sebuah

masyarakat yang produktif dan cerdas.

METODE

Untuk mencapai tujuan yang
diharapkan, maka pelaksanaan pelatihan
penggunaan aplikasi ini menggunakan 3

metode, yaitu:
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1. Penjelasan, dengan cara instruktur
menjelaskan apa saja kelebihan
internet bagi pelajar, batasan-batasan
penggunaan internet, dan bagaimana
cara menggunakan internet sesuai
dengan usia mereka  dengan
menggunakan alat bantu
telekonferensi dengan apliasi ZOOM
sehingga peserta dan instruktur
terhubung dan instruktur dapat
memberikan sosialisasi tersebut.

2. Diskusi dan Tanya Jawab, vyaitu
peserta dapat langsung bertanya
kepada Tim Pengabdian pada
masyarakat yang  mendampingi

mereka selama kegiatan berlangsung.

KHALAYAK SASARAN

Khalayak sasaran dari pelatihan ini
adalah siswa SMAN 2 Banjarmasin yang
dibuka pendaftarannya secara umum
dari kelas X, XI, dan XII.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Dengan diadakan nya sosialisasi
penggunaan internet yang sehat di
kalangan remaja pada SMAN 2
Banjarmasin, siswa-siswa disana sudah
menunjukkan ~ Dampak  perubahan
positif, yang sangat terlihat setelah saya

melakukan pengabdian yaitu semangat
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dari siswa-siswa untuk mendengarkan
pengarahan dan bimbingan dengan
seksama seperti yang di jelaskan para
team pengabdian, tidak hanya siswa juga
aktif  berdiskusi selama sosialisasi
berlangsung dan tidak ragu untuk
bercerita pengalamannya menggunakan
internet dan respon mereka sangat positif
sehingga pengabdian ini dirasa berhasil
dengan persentase keberhasilan 90%, hal
ini dicapai karena siswa sangat antusias

dalam mengikuti sosialisasi ini.

PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

PENGGUNAAN
INTERNET YANG
SEHAT DI KALANGAN

REMAJA
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KESIMPULAN
Setelah adanya kegiatan
Pengabdian Kepada Masyarakat

mengenai sosialisasi “Menggunakan
internet yang sehat di kalangan remaja
pada SMAN 2 Banjarmasin”, mereka
dapat menerapkan pengetahuannya
dalam aktivitas sehari-hari baik itu
dalam kegiatan pembelajaran ataupun
dalam kepentingan lainnya, bagaimana
memilah konten-konten internet yang
baik atau buruk untuk digunakan, yang
aman dan sehat untuk mereka lihat dan
mana Yyang harus dihindari di era
milenial ini. Imu yang diperoleh pada

Pengabdian.
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